
Mezgit Bugulama

Malzemeler
Yarim kilo ayiklanmis orta boy mezgit
3-4 adet domates
1 tutam seker
4 yemek kasigi tereyagi
Tuz
Pul biber

Yapilisi
Domatesleri tavanin dibine rendeleyin ve bir tutam sekeri domateslerin uzerine serpin
(asitini aliyor eksi bir tat olmasini engelliyor.)Daha sonra mezgitleri tavaya dizin
uzerine tereyagi tuz ve biberi ekleyin  10 dakika kadar iyice  pisirin. Afiyet olsun:)


