
Mezgit Tava

Malzemeler
1 kilo mezgit
1 yemek kasigi tuz
Baliklarin bulamak icin un
1 su bardagi siviyag

Yapilisi
Baliklari temizleyin, yikayin ve suzerek bir gazete kagidina ya da havlu
peceteye sererek suyunun suzulmesini saglayin. Genis ve yayvan bir
tabakta un ve tuzu harmanlayin. Baliklari una bulayin. Bir tavada yagi kizidirin.
Kizgin yagda tum baliklari kizartin. Servis tabagina alarak servis yapin.
Afiyet olsun...


