
Midye Borek

Malzemeler
1 kg yufka
350 gram kiyma
Yarim demet maydanoz
1 sogan
Tuz, karabiber
300 gram tereyagi
2 corba kasigi siviyag
1 corba kasigi su
1 yumurta sarisi
Uzeri icin: Corek otu

Yapilisi
Yemeklik dogranmis sogan ve kiyma kavrulur. Baharatlar eklendikten sonra karistirilip
sogumaya birakilirken icine kiyilmis maydanoz eklenir. Diger tarafta tereyagi eritilip
icine 1 cay bardagi su eklenir. Duz bir zeminde yufka acilip tereyagli su yufkanin her
tarafina surulur. Yufka 4 esit parcaya bolunur. Yufkanin sivri ucundan isaret parmagiyla
hizli bir sekilde asagiya dogru yufka toplanir. Acikta kalan iki uc birlestirilip arasina
harc koyulur. Iki uc ice dogru sarilip tepsiye alinir. Butun yufkalar ayni sekilde yapilip
ustune yumurta sarisi ve corek otu serpilir. Onceden isitilmis 180 derece firinda uzeri
kizarana pisirilir.


