Milfoyden Manti

Malzemeler

1 paket milfoy hamuru
250-300 gr kiyma

2 adet sogan

tuz karabiber

Uzeri icin;

1 kase yogurt
Sarimsak

Sivi yag

Pul biber

Yapilisi

Oncelikle soganlar ve kiymalar kavrulup baharati eklenir.

Milfoy hamurlar 4 e bolunur her kucuk karenin icine kavrulan malzemelerden konularak
bohca gibi kapatilip ters cevrilerek tepsiye dizilir.

lyice kizarinca uzerine sarimsakli yogurt ve kizdirilmis yagda biberle servis edilir.



