Misir Ekmegi

Malzemeler

3 su bardagi misir unu
2 su bardagi un

1 paket instant maya
Tuz

Su

Yapilisi

Misir unu, un, maya ve tuz genis bir kap icerisinde guzelce Karistirilir.Daha sonra yavas
yavas su eklenerek civik kivamda bir hamur yogrulur.Yogrulduktan sonra uzeri ince temiz
bir bezle ortulerek kabarmasi beklenir.Hamur kabardiktan sonra eller misir ununa bulanir.
Hamurdan bir parca koparilir ve elle duzeltilerek 1 - 1,5 cm kadar olacak sekilde

inceltilir. Sac uzerinde her iki yuzu de pisirilir.Sac yoksa tavada da

pisirilebilir.Afiyet Olsun:)



