
Misir Unlu Kabak Kizartmasi

Malzemeler
1/2  bal kabagi
1 su bardagi misir unu
3 adet yumurta
1 tutam pul biber
Maydanoz
Kizartmak icin;
Sivi yag

Yapilisi
yarim bal kabaginin kabuklari soyulur ve cik ince kesilir. Tuzla ovulup suyunu salana
kadar bekletilir. Kabaklarin suyu sikilir, uzerine 3 adet yumurta, 1 bardak elenmis misir
unu, 1 tutam pul biber, tuz eklenip harmanlanir. Hazirlanan harcin yarisi sivi yag ile
ters yuz edilerek kizartilir. Kalan harc da ayni sekilde kizartilir. Maydanoz
yapraklariyla suslenir.
Misir unlu Kabak Kizartmasi servise hazirdir.


