Mogol Usulu Sebzeli Sote

Malzemeler

1 kabak

Yarim kg kultur mantari (kucuk boy)

Bir kase uzunlamasina ince dogranmis taze fasulye
2 adet julyen dogranmis kirmizi biber

1 kase semiz otu

1 kase konserve soya filizi (en son konulacak)

5 dis ince dogranmis sarimsak

1 cay bardagi soya sosu

1 tutam tuz

Tavuk eti

Yesil biber

Istege gore kirmizi et, , sogan, havuc, patlican, ve cesitli baharatlar ile
cesitleyebilirsiniz.

Yapilisi

Pisme sirasina gore; Taze fasulye, kirmizi biber, kabak, sarimsak, mantar, semiz otu, soya
sosu,yesil biber,tavuk etini koyalim.llk atilan malzeme pistikce, diger malzemeler uzerine
ekleyerek pisirelim.Afiyet olsun:)



