
Mumbar

Malzemeler
1 kilo kuzu bagirsak
1/2  kilo karin yagi
1/2  kilo pirinc
5 tatli kasigi nane
3 tatli kasigi pul biber
1 tatli kasigi karabiber
1 kase tuz

Yapilisi
Yarim kilo pirinc yikanip suzulur ve yarim kilo karin yagi ile karistirilir. Uzerine 5
tatli kasigi nane, 3 tatli kasigi pul biber, 1 tatli kasigi karabiber ve tuz serpilip
harmanlanir. Bir kilo yikanip temizlenmis kuzu bagirsagina hazirlanan harc doldurulur ve
uclari hava almayacak sekilde dikilir. Doldurulan kuzu bagirsagi bol tuzla iyive ovulup
yikanir. Su doldurulan tencereye alinan mumbara tuz serpilir pisirilir. Mumbar pistigi
suyuyla birlikte sunum kabina alinir.
Mumbar sunuma hazirdir.


