Muzlu Cilekli Milkshake

Malzemeler

1 adet muz

1 avuc cilek

1 su bardagi taze portakal suyu
3 yemek kasigi yagsiz yogurt

Yapilisi
Tum malzemeleri blenderda iyice karistiriyoruz. Bardaklara doldurup buzluga atiyoruz.
Soguk bir sekilde servis ediyoruz.



