Nohut Koftesi

Malzemeler

1 kase nohut

1 yumurta

1 sogan

2 dis sarimsak

yarim p. kabartma tozu
tuz, karabiber

kimyon

maydanoz

* Kivamini ayarlamak icin:
un

* Panelemek icin:

1 yumurta

Galeta unu

Yapilisi

Haslanmis nohutlari rondoya alalim. Uzerine sogan, sarimsaklari ekleyip pure yapalim. Bu
karisimin uzerine yumurtayi kiralim. Maydanozu dograyalim. Kabartma tozu, tuz ve

baharatlari ekleyelim. Unla kivam alana kadar karistiralim.

Hamur haline gelince ceviz buyuklugunde toplar yapip once yumurtaya sonra da galeta ununa
batirip kizgin yagda kizartalim.llik servis yapalim. Cok lezzetli bir aperatif.
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