Nohut Koftesi

Malzemeler

2 su bardagi nohut

3 dal taze sogan

1/2 demet dereotu

1/2 demet maydanoz

2 adet yumurta

1 adet kuru sogan

2 yemek kasigi un

3 tatli kasigi toz kirmizi biber
2 tatli kasigi nane

1 tatli kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kabartma tozu

Yapilisi

2 bardak haslanmis nohut robotta cekilir. taze soganlar, maydanoz ve dereotu ince ince
Kiyilir. 1 adet kuru sogan robattan gecirilir. Nohuta; kuru sogan ve yumurta eklenir. 3
tatli kasigi kirmizi toz biber, 1 tatli kasigi kimyon, 1 cay kasigi karabiber, 2 yemek

kasigi un ve 1 cay kasigi kabartma tozu atilip toparlanana kadar yogrulur. Yuvarlak
kofteler yapilir ve kizgin yagda pembelesene kadar kizartilir. Marul yapraklari uzerinde
sunulur.

Nohut Koftesi servise hazirdir.



