Nohutlu Sarimsakli Tirsik Corbasi

Malzemeler

1 kilo tirsik

1 su bardagi yarma

2 su bardagi un

1 surahi eksi ayran

1 kase islanmis nohut
6-7 dis sarimsak

Yapilisi

llk olarak tirsigi ellerinize eldiven giyerek kucuk kucuk dograyin.

(eldiven giymezseniz ellerinizde kasinma yapar).

temizce yikayip suyunun suzulmesini bekleyin.

dogramis oldugumuz tirsigi genis ve derin bir tencerede 2 surahi ilik suyla koyalim.

bir surahi ayrani ilave ediyoruz.

yikamis oldugumuz bir su bardagi yarmayi ilave edelim .bir kase nohutu da ilave edelim.
tencerenin en ustune de unu tum tirsige yayarak uzerini kapatalim.

tencerenin kapagini kapatarak uzerine baddaniye ile ortup bir gece bekleterek eksimesini
saglayalim.

ertesi gun uzerindeki unlari kasikla alip bir kabin icinde ozlestirip tekrar corbamiza
katalim ve iki bucuk saat kaynatalim.sarimsaklari da tuzla ezerek icine ilave edin.

eger icerken dilinizde kasinma yapiyorsa biraz daha kaynatabilirsiniz. Afiyet olsun



