Panga Fileto

Malzemeler
Panga flleto
Misir unu
Sivi yag

Yapilisi

Baliklari yikayip suzun.

Suyu suzulunce tuzlayin.

Ister misir ununa bulayip isterseniz sade olarak kizgin yagda kizartin.
Cocuklariniz bu baligi cok sevecek.



