
Patates Dolmasi

Malzemeler
5 tane iri patates
350 gram kiyma
1 adet iri sogan
4-5 dis sarimsak
2-3 adet yesil biber
2-3 adet domates
1 tatli k. biber salcasi
Tuz,
Karabiber
Pulbiber
Bir tutam maydanoz
1 cay b. sicak su
1 su b. salcali sicak su
Dolmalari kapamak icin domates dilimleri

Yapilisi
Patatesleri yikayin, kabuklarini soyun ve bir tatli kasigi yardimiyla iclerini fazla
inceltmeden oyun. Tabanlarindan hafif kesin tepside dik durmalari icin.
Patatesleri kizartin. Kagit havlu uzerine alin.
Kiymayi tencereye alin ve  kavurun.
Ardindan sogan, sarimsak, biber ve domatesleri ekleyip kavurun.
Baharatlari ekleyip tatlandirin ve suyunu ekleyin. Suyunu cekmeye baslayinca ocaktan alin,
maydanozu ekleyip karistirin.
Hazirladiginiz ici patateslerin icine doldurun, firin tepsisine dizin.
Uzerlerine dilimlenmis domatesleri yerlestirin.
Salcali suyu dokun ve 180 dereceli sicak firinda 15-20 dk. pisirin.


