Patlican Kebabi

Malzemeler

350 gr kiyma

1 adet sogan
3-4 dis sarimsak
5 adet patlican
3 adet domates
1 tatli kasigi domates salcasi
Pul biber
Karabiber
Kimyon

Tuz

Yapilisi

Karistirma kabina Sogani rendeleyin, sarimsagi ince kiyin.

Kiymayi ve bahartalari ekleyip iyice yogurun.

Ceviz buyuklugunde parcalar kopararak elinizde yuvarlayip, yassilastirin. Patlicanlari 2
parmak genisliginde dilimleyin, acisinin cikmasi icin tuzlu suda bir sure bekletin.
Tencerenin disindan basalayarak 1 patlican dilimi bir kofte koyarak sikica tum tencere
dolana kadar isleme devam edin.

Domatesleri rendeleyip, siviyag,salca ve tuz ekleyerek iyice karistirin.Tenceredeki
patlicanlarin uzerine gezdirin.

Kisik ateste bir miktar domates suyunu cekene kadar pilsirin.



