Peynirli Ispanakli Omlet

Malzemeler

2 adet yumurta

100 gr kasar peynir

100 gram kadar ispanak
2 kasik zeytinyagi

Tuz

Yapilisi

llk olarak ispanaklari ince ince dograyin ve haslamaya baslayin. Ispanaklari haslanmaya
baslayinca peyniri rendeleyin.

Ispanaklari hasladiktan sonra tavaya yag koyarak kiyilmis peyniri ve haslanmis ispanagi
tavaya koyun ve karistirin. Uzerine cirpilmis yumurta ve tuzu ilave ettikten sonra iyice
karistirin ve pisirmeye baslayin.

Dikkat etmeniz gereken nokta, karisimin tum tavayi kaplamasi lazim. Daha sonra alti
pistikten sonra ustunu altina cevirin. Servise hazir. Afiyet olsun.



