
Portakal Receli

Malzemeler
6 adet kalin kabuklu portakal
1 kg. toz seker
2  portakalin suyu
1 su b. su
Yarim limonun suyu

Yapilisi
Portakallari guzelce yikayip  hepsinin kabuklarini kucuk kucuk dograyin. (Isterseniz uzun
seritler halinde kesip rulo yapip ipe de gecirebilirsiniz.)
Portakallarin kabuklarinin acisinin gitmesi icin en az 4 defa kaynatma islemi yapmaniz
gerekir.Dogradiginiz kabuklari genisce bir tencereye alip uzerlerini gececek kadar suya
koyup kaynatin.(Yaklasik 5 dk. kadar)
Kaynadiktan sonra suyunu suzun ve kabuklarin tum suyunu sikip tekrar tencereye, uzerine
gececek kadar su ile beraber koyun ve yine kaynatin.
Bu islemi 5 kere tekrar edin.
Son kaynatimdan sonra kabuklarin suyunu suzun ve iyice sikin.
2 portakal suyu, su, toz seker ve kabuklari tencereye koyup kivam alana dek kaynatin.
Olusan kopukleri uzerinden alin ki receliniz hemen kuflenmesin.
Kivam bulmaya baslayinca yarim limonun suyunu ekleyip 5 dk. daha kaynatin ve ocaktan alin.
Kavanozlara paylastirip soguyunca kapaklarini kapatin.AFIYET OLSUN...


