
Sac Kebabi

Malzemeler
1 KG YAGSIZ KUSBASI KUZU ETI
1/2 KG DANA ETI
1 SOGAN
10 DIS SARIMSAK
2 PATATES
6-7 SIVRI BIBER
2 DOLMALIK KIRMIZI BIBER
5 PATLICAN
3 DOMATES
TUZ, KARABIBER, PULBIBER
SIVI YAG
TEREYAGI

Yapilisi
DANA ETLERI TENCEREYE KONUP SUYU CEKENE KADAR PISIRILIR. SAC ICINE KUZU ETLERI KONUP
KAVURULUR. DANA ETI VE KUZU ETI SAC ICERISINDE KARISTIRILIR VE IYICE KAVRULUR. SOGAN,
SARIMSAK KONUP CEVRILIR. SIVRI BIBER, DOLMALIK KIRMIZI BIBER ORTA KALINLIKTA DOGRANIP ETE
KONULUR CEVRILIR. KUP KUP DOGRANMIS PATATESLER KIZARTILIR. ETE KARISTIRILIR. PATLICANLAR
INCE UZUN DORANIP KIZARTILIR. ETIN ETRAFINA GOKKUSAGI GIBI PATLICANLAR YERLESTIRILIR.
ARALARINA DA KIZARTILAN SIVRI BIBERLER YERLESTIRILIR. ORTAYA KUP KUP DOMATESLER DOGRANIP
KONUR. BOL PUBIBER KARABIBER KIMYON TUZ VE YARIM SU BARDAGI SU EKLENIR. KAPAGI KAPALI
OLARAK 10 DAKIKA PISIRILIR.


