Sarimsakli Mor Lahana Mezesi

Malzemeler

1 orta boy mor lahana

2 yemek kasigi mayonez
1 kase suzme yogurt

3 dis sarimsak

Tuz

Maydanoz

Yapilisi

Lahanamizi ince ince dogruyalim. Daha sonra buna mayonez, yogurt ilave edelim.Sarimsak ve
tuzunu da atip karistirdiktan sonra uzerine kiyilmis maydanozlari atip servise sunalim.

Afiyet olsun:)



