Sarimsakli Yogurtlu Havuc Salatasi

Malzemeler

2 yemek kasigi sivi yag
5 havuc

1 su bardagi yogurt

2 dis sarimsak

1 demet maydanoz
Tuz

Yapilisi

Havuclari iyice soyup rendeleyip yagli tavada havuclar yumusayana kadar kizartip sogumaya
birakalim. Baska bir kapta sarimsaklari iyice ezip yogurdu ve tuzu ilave edelim. Soguyan
havucla yogurtlu karisimi karistiralim. Maydanozlari da ince kiyip bu karisima ilave

edelim. Cevizle de susleyebilirsiniz. AFIYET OLSUN:)



