
Sebzeli Guvec

Malzemeler
Yarim kg. kusbasi kuzu veya dana eti
2 bas sogan
2 adet havuc
3 adet patates
2 adet kabak
2 adet patlican
4 adet sivri biber
5 dis sarimsak
3 adet domates
4 corba kasigi siviyag
Tuz
Karabiber

Yapilisi
Once guvec tenceresinin dibine yikanmis kusbasi kuzu etlerini koyalim. Etlerin uzerine
kabuklarini soyup, halka halka dogradigimiz soganlari, onlarin uzerine yine halka halka
dogradigimiz havuclari, aralara sarimsaklari, sirasiyla patates, kabak, patlican ve biberi
ust uste yerlestirelim. En uste yine sarimsak ve rendelenmis domatesleri koyalim. Tuz,
karabiber ve suyu ekleyip yagini uzerinde gezdirerek guvec tenceresinin kapagini kapatalim
 ve onceden isittigimiz 200 dereceye ayarli firinda 1 saate yakin pisirelim. Daha sonra
sicak olarak servis yapalim. Afiyet olsun:)


