Sebzeli Muffin

Malzemeler

1 orta boy kabak

1 adet havuc

1 su b. rendelenmis beyaz peynir
2 yumurta

Yarim cay b. siviyag
2sub.un

Yarim cay b. sut veya yogurt
8-10 dal dere otu

4-5 dal maydanoz

4-5 dal taze nane

Tuz, karabiber, pul biber

1 paket kabartma tozu

Yapilisi

Rendelenmis kabak ve havucu, kiyilmis dere otu ve maydanozla diger malzemeleri karistirip
harmanlayin. Muffin kaliplarina paylastirin. Onceden isitilmis 180 derece firinda

yaklasik 15 dk. (muffinler altin sarisi renk alana kadar) pisirin.



