Sikma

Malzemeler

4 SU BARDAGI UN

4 YEMEK KASIGI YOGURT

3 YEMEK KASIGI SIVI YAG

2 TATLI KASIGI TUZ

IC HARCI ICIN

1 KALIP BEYAZ TENEKE PEYNIRI
1 TATLI KASIGI PUL BIBER
BIRAZ MAYDANOZ

Yapilisi

Un yogurt ya ve tuz Karistirilarak kulak memesi kivaminda bir hamur hazirlayalim.
Hamurdan cevizden biraz buyuk parcalar kopararak bezeler yapalim.

Bu bezelerden yemek tabagi buyuklugunde hamurlar acalim.

Sacin uzerinde veya teflon tavada pisirelim.

Pisen hamurlarin icine kati yag surelim ve ic harci koyup durum seklinde hazirlayalim.
AFIYET OLSUN.



