Simirni Koftesi

Malzemeler

500 gr kiyma

3-4 dilim bayat ekmek

1 yumurta

1 adet kuru sogan

yarim demet maydanoz

tuz karabiber

kimyon, ve yeni bahar

4-5 patates

1 cay bardagi siviyag

Domates sos icin malzemeler:

2-3 tane kozlenmis biber ,yoksa biber salcasi
3 orta boy domates ,yoksa yarim kavanoz domates puresi
1 su bardagi su yada varsa etsuyu

tuz ,karabiber

Yapilisi

Kofte harcini hazirlayip 10 dakika dolapta bekletin.

Patatesleri halka halka dograyip soguk suda bekletin.

Biberli sos icin,domatesleri ,biber salcasini suyu ve baharatlari fazla suyunu cekmeden
Kisik ateste pisirin.

Buzdolabindan cikardiginiz kofte harcini biraz buyuk yuvarlak haline getirin.
Kizgin yagda 2 tarafini da 2 ser dakika pisirin.

Kizaran koftelerin uzerine 1 er halka patates yerlestirin.

Uzerlerine biberli sostan gezdirin.

Tencerenin kapagini kapatin.orta isida patatesler yumusayincaya kadar pisirin.
Uzerine ince kiyilmis maydanozla servis yapin.



