Soguk Ayran Corba

Malzemeler

400 ml asurelik bugday
200 ml nohut

500 gr yogurt

Yeteri kadar tuz

Yapilisi

Bugdayi yikayip suzdukten sonra Eko Kap icinde sicak su ile islatip bekletin. Su
ilindiginda bugdayi 1 litre su ile haslayin. Bugday yumusadiginda nohudu da ekleyip 200
ml daha sicak su ekledikten sonra 10-15 dk. da birlikte pisirip bugday nohut karisimini
ocaktan alin. Corbanin tuzunu koyup ilinmaya birakin. Yogurdu iyice karistirip icine
corbanin ilinmis suyundan bir kepce ilave edip karistirin ve yogurdu corbaya ekleyin.
Arzuya gore su miktarini azaltip yogurt miktarini artirabilirsiniz.

* Taze nane ve pul biber ile servis edebileceginiz gibi arzu ederseniz uzerine eritiimis
tereyagi ve kuru nane de gezdirebilirsiniz.



