Sutlu Helva

Malzemeler

250 gram tereyagi
Yarim fincan zeytinyagi
2 su bardagi un

6 su bardagi sut

2 su bardagi su

4 su bardagi seker
Vanilya

Yapilisi

Su, sut, vanilya ve seker bir tencereye alinip karistirilarak kaynatilir. Diger tarafta
baska bir tencerede un tereyagi ve zeytinyagi ile kavrulur. Uzerine kaynatilan sutlu
karisim eklenip

devamli karistirilarak birbirlerine yedirilir. Isiya dayanikli firin kabina alinip firin
tepsisine yerlestirilir. Onceden isitilmis 200 derece firinda uzeri kizarip catlayana
kadar pisirilir. Fistik ile servis yapilir.



