Suzek Yapmasi

Malzemeler

250 gram dana kiyma

2 su bardagi bulgur

1 adet sogan

4 dis sarimsak

1 yemek kasigi biber salcasi

1 yemek kasigi domates salcasi
1 tatli kasigi kirmizi biber

1 tatli kasigi karabiber

1 yemek kasigi zeytinyagi

Yapilisi

Iki su bardagi pilavlik bulgur 250 gram kiyma, ince kiyilan 1 sogan ve 4 dis sarimsakla
bulusturulur. Uzerine birer yemek kasigi domates ve biber salcasi eklenir. Birer tatli
kasigi kirmizi biber ve karabiber serpilen harca, 1 yemek kasigi da zeytinyagi dokulur.
Malzemeler iyice karistirilip, cig kofte gibi yogurulur. Elde yuvarlanan kofteler suzgecin
uzerine dizilir. Kaynayan suya tuz serpilir ve suzgecteki kofteler uzerine koyulup kapagi
kapatilir. Kofteler su bharinda dagilmayacak kadar pisirilir.

Suzek yapmasi sunuma hazirdir...



