Tavuk Kumeste

Malzemeler

3 Su B. Pirinc

3 SuB. Su

1 Cay B. Siviyag

Sade Organik Tuz
Koftesi Icin:

Yarim Kg. Kiyma

1 Sogan

2 Dis Sarimsak

2 Dilim Bayat Ekmek Ici
Tuz

Karabiber

Kimyon

10 Haslanmis Bildircin Ya Da Tavuk Yumurtasi
Bahcesi Icin:

Dereotu

Maydanoz

Yapilisi

Koftesi icin bir kaba yarim kg.kiymayi alin.Uzerine 2 dilim bayat ekmek ici,1 adet sogan
rendesi ,2 dis sarimsak tuz,karabiber ve kimyon ilave edin ve kofte harcini yogurun.

10 adet bildircin yumurtasini haslayin. Kofte harcindan parcalar kopartin ve elinizle
acin. kofte harcinin icine haslanan bildircin yumurtalarini alinve kapatin ve elinizle
yuvarlayin. Tavaya siviyagi alin ve kofteleri kizartin. Pilavi icin tencerye siviyagi

alin. Uzerine 3 su bardagi pirinci ilave edinve kavurun.

Daha sona uzerine icak su ilave edin ve pilavi pisirin. Servis tabagina ince kesilmis olan
maydanozu ilave edin. Pisen pilavi yuvarlak bir cam kaba alin ve ters cevirip servis
tabaginin ortasina alin. Pilavin kenarlarina kofteleri ilave edin ve servis edin. AFIYET
OLSUN



