
Tavuk Sinitzel

Malzemeler
1 tavugun gogsu (kasapta fileto olarak kestirip dovdurun)
1 tane yumurta
1 su bardagi galeta unu
Tuz
Siviyag

Yapilisi
Yumurtayi bir kaseye kirip 1 cay kasigi tuz atip cirpin. Icine tavuklari koyup
elinizle iyicene tavuklara yedirin 10 dakika dinlendirin. Sonra tavuklari galeta
ununa bulayip yagda kizartin.


