Tavuklu Bezelye

Malzemeler

1 adet sogan

1/2 su bardagi sivi yag
4 dis sarimsak

1 adet havuc

500 gr. kusbasi tavuk eti
Sicak su

1 tutam tuz

Karabiber

1 su bardagi bezelye

Yapilisi

Sogani dograyin ve tencerede kizdirdiginiz yaga atarak kavurun. Sarimsaklari ince ince
dograyin ve tencereye atarak karistirin. Havucu kup kup dograyin ve tencereye atarak
karistirin. Tavugu tencereye alarak iyice harmanlayin. Biraz sicak su ekleyin. 1 tutam
tuz, az karabiber atarak karistirin. daha sonra bezelyeyi tencereye alarak guzelce
karistirin. Yaklasik 15 dakika pistikten sonra yemegimiz hazir

ellerimize saglik



