
Taze Fasulye Salatasi

Malzemeler
1 kg. taze fasulye
300gr. yourt
4 dis sarimsak
4-5 yemek kasigi zeytinyagi
kirmizibiber
1 cay kasigi karabiber
1 yemek kasigi zeytinyagi

Yapilisi
Oncelikle yikayip temizledigimiz taze fasulyemizi duduklu tencerede bir guzel hasliyoruz.
Hasladiginiz ve suyunu suzdugunuz fasulyeleri bir tavaya koyuyoruz.Fasulyelere 4-5 yemek
kasigi zeytinyagi ekleyip soteleyin.Altini kapamadan once karabiber serpin.Sogutun ve
borcama yayarak koyun.Sarimsaklari ezin ve yogurda karistirin.Bu karisimi fasulyelerin
ustune dokun.Tava da yag ile biberi kavurun, yogurdun uzerine gezdirin.ellerimize saglik


