Tereyagli Biftek

Malzemeler

500 gram biftek

2 corba kasigi salca

15 adet arpacik sogan

1 corba kasigi tereyag

Tuz

Karabiber

Etlerin uzerini ortecek kadar sicak su
Kizartmak icin siviyag

Yapilisi

Oncelikle bifteklik etler et dovecegi ile hafif inceltelim tavada cok az yag ile hafif
kizartalim.Genis bir tencerede 1 kasik tereyagi eritelim, salca ilave edelim ve iyice
kavuralim. Sicak suyu ilave edelim etler suyun icine yatiralim. Arpacik soganlari atalim
baharat ilave edelim ve pismeye birakalim.Afiyet seker olsun:))



