
Turkis Milkshake

Malzemeler
1 su bardagi tatli yogurt
2 su bardagi soguk sut
1 yemek kasigi hindistan cevizi rendesi (yani toz hindistan cevizi)
2 yemek kasigi bal
5-6 adet (kup) buz
Uzerini Suslemek Icin;
2 yemek kasigi cikolata rendesi

Yapilisi
Bir mutfak robotu veya blenderda; yogurt, sut, hindistan cevizi ve bali 3-4 dakika, kopuk
kopuk oluncaya kadar cekin (cirpin)
Bir surahinin icine buzlari koyup, uzerine bu karisimi bosaltin
Buzdolabina koyun
Servis yaparken bardaklara doldurun ve uzerine cikolata rendesi serpistirin


