
Uc Renkli Salata

Malzemeler
4 adet kabak
4 adet havuc
3 adet patates
1 bag dere otu
500 gram yogurt
3 dis sarimsak
3 tatli kasigi pul biber

Yapilisi
Haslanan patates, cig kabak ve havuclarin kabuklari soyulur. Havuclar ve kabaklar ayri
kaplara rendelenir. Rendelenen kabaklar tuz serpilerek kavurulur. Patatesler kup kup
dogranir.Patateslerin uzerine 3 tatli kasigi pul biber serpilir, rendelenen havuclara da 1
tatli kasigi tuz serpilir. 1 bag dere otu incecik kiyilir. Cekilen 3 dis sarimsakla 500
gram yogurt karistirilir. Sunum yapilacak tepsiye patatesler serilir, uzeri havuclarla
kaplanir. Kavurulan kabaklar sarimsakli yogurtla karistirilip havuclarin uzerine dokulur.
Incecik kiyilan dere otlari da kabakli sarimsakli yogurdun uzerine dokulur.
Uc renkli salata sunuma hazirdir.


