
Vejeteryan Pizza

Malzemeler
Hamur icin:
2 su bardagi un
2 su bardagi su
1 paket instant maya
Tuz
Sos icin:
2 yemek kasigi domates salcasi
1 yemek kasigi biber salcasi
1/2 dis ezilmis sarimsak,
Tuz,
1/4 cay bardagi siviyag
1/2 cay bardagi su
Uzerine:
Kasar peynir rendesi
Domates

Yapilisi
Pizza hamuru icin once un kuru maya ve tuz beraber karistirilir. Sonra su eklenir. Bu
asamada hic elinizi hic sokmamalisiniz hamura. Kasikla karistirilir.Karisim sivi bir krema
kivaminda olmali,karistirilir.Sonra az az un ekleyerek kasigin tersi ile distan ice
hareketlerle yapismayan bir hamur elde edilir. Simdi hamuru yumruklayarak yogurun. Hamurun
olmasi gereken kivami: ele yapismayacak en yumusak halidir. Sonra bu hamuru kenara koyup
sosunu ve ic malzemelerini hazirlayin. Sos icin;butun malzemeler karistirilir.Ince sekilde
acilan hamur, pisirme kagidi serilip tepsiye konulur, uzerine catalla delikler acilir.
Daha sonra sos pizza hamuru uzerine surulur.
Uzeri icin; Sosu yuzerine yedirdikten sonra sirayla:Kasar peynir rendesi,kesilmis
domatesleri ve mantarlari ekleyin.Firina verin.Afiyet Olsun.


