Yesil Mercimekli Bat

Malzemeler

2 su bardagi yesil mercimek
1 cay bardagi ince bulgur
4 domates

1 demet yesil sogan

1 demet maydanoz

1 demet dereotu

3 yemek kasigi salca

3 sogan

1 tutam reyhan

Tuz, pulbiber

Limon

Uzeri icin: Ceviz

Servisi icin: Asma yapragi

Yapilisi

Mercimek yumusayincaya kadar haslanir ve ocaktan alindiktan sonra ince bulgur ve salca
eklenir. lyice karistirildiktan sonra agzi kapali olarak sogumaya birakilir. Diger tarafta

yesil sogan, maydanoz ve dereotu ince ince kiyilir. Domatesler ve soganlar kup kup
dograndiktan sonra yesilliklerle birlikte mercimekli karisima eklenir. Baharatlar ve limon
suyu eklenip butun malzemeler Karistirilir. Sulu kivamli bat ceviz ile suslendikten sonra
asma yapragi ile servis yapilir.



