
Yesil Mercimekli Helle Corbasi

Malzemeler
2 su bardagi yesil mercimek
1 adet sogan
2 yemek kasigi un (kavrulmus un varsa)
Sivi yag
Tuz
Salca
Kiyma (arzuya bagli)

Yapilisi
Mercimegi haslayin bir tencereye yagi koyun ve ince ince kiyilmis soganlari iyice kavurun.
Eger isterseniz kiymayi da kavurun.Salcayi ekleyin. Uzerine suyu koyun ve kaynayinca 
tuzunu atin. Eger kavrulmus ununuz varsa suyla karistirip purussuz kivam elde edince
kaynayan suya ilave edin. Eger kavrulmus ununuz yoksa tencerenin dibine yagla kokusu
gecene kadar kavurabilirsiniz. Sicak servis edin cok saglikli ve lezzetli bir corbadir
tavsiye ederim. Afiyet olsun:)


