
Yogurtlu Mor Lahana Salatasi

Malzemeler
1 adet orta boy mor lahana
2 bardak yogurt
2 yemek kasigi mayonez
2-3 dis sarimsak
Yarim limon suyu, tuz
7-8 adet kornison tursu

Yapilisi
Lahanayi rendenin ince tarafiyla rendeleyin. Uzerine tuz ve limonun suyunu ekleyip 20-25
dakika kadar bekletin.
Sarimsaklari ezip yogurt ve mayonezle karistirin.Ardindan bu karisima lahanayi ekleyip
karistirin. Tursularida minik minik dograyip lahanalarin uzerine ekleyip karistirin.Afiyet
olsun


