Yogurtlu Patlican Salatasi

Malzemeler

1 kg patlican

1 kase yogurt

2 dis dovulmus sarimsak
Tuz

Kizartmak icin sivi yag

Yapilisi

Patlicanlar soyalim ve kup kup dograyalim.Biraz tuzlu suda bekletildikten sonra suzelim ve
kagit havlu ile biraz kurulayalim.Sivi yag isitalim ve patlicanlari kizartalim.Patlicanlar
soguduktan sonra sarimsakli yogurtla karistiralim ve ana yemegin yaninda ezme, garnitur
olarak servis yapilabilir. Afiyet olsun:)



