Yogurtlu Semizotu Salatasi

Malzemeler

1 demet Semizotu

2 su bardagi suzme Yogurt
2 dis sarimsak

Tuz

Yapilisi

llk once semiz otunu guzelce yikayip kurutun.Daha sonra yapraklarini saplarindan
koparin.Bir kapta yogurt, tuz ve rendelenmis sarimsaklari karistirin.Semizotu yapraklarini
da ekleyerek harmanlayin.Dilerseniz uzerine yagda yakilmis toz biber
gezdirebilirsiniz.Afiyet olsun.



